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@ PLITIMAS

Plinta kosint, ¢iaudint, per kvépavimo taky
sekretais suterstas rankas ar daiktus.

Virusas yra ypac lakus, plinta oro srautais
pastato ribose: koridoriais, laiptinémis,
ventiliacijos kanalais ir pan.

Virusas jautrus ultravioletiniams saulés
spinduliams, cheminéms medziagoms,
todél ant jvairiy pavirsiy islieka gyvybingas
iki 2 valanduy.

@ INKUBACINIS LAIKOTARPIS

Trunka 10 -12 dieny, re¢iau - 19-21 diena.

Infekuotas asmuo 4 dienas iki pirmyjy ligos
pozymiy ir pirmas 4-7 ligos dienas tymy virusa
iSskiria j aplinka.

TYMAI

TAI UMI, YPAC UZKRECIAMA
VIRUSINE INFEKCIJA,
PAVOJINGA IR VAIKAMS,

IR SUAUGUSIESIEMS.
SUSERGA IKI 95% NESIRGUSIU
AR NESKIEPYTU, KONTAKTAVUSIU
SU SERGANCIAISIAIS TYMAIS,
ASMENU.

Daugiau informacijos www.ulac.It

@ SIMPTOMAI IR KOMPLIKACIJOS

Karsciavimas, kosulys, sloga, akiy junginiy
uzdegimas.

Po 1-2 dieny atsiranda bérimas. Pirmiausia -
galvos srityje, véliau — ant liemens, galuniy.

Bérimui nykstant, jo vietoje kurj laikg islieka

rusva pigmentacija.

Komplikacijos: plauciy, gerkly, ausy uzdegi-
mai. Galimas smegeny uzdegimas.

@ PROFILAKTIKA

Veiksmingiausia profilaktikos priemoné -
skiepai. Lietuvoje nuo tymy pradéta skiepyti
1964 m. Pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy
kalendoriy skiepijami 15,5- 16 mén.ir6-7
mety vaikai.

Jskiepijus dvi tymy vakcinos dozes, pasiekiama
patikima ilgalaiké apsauga.

Skiepai nuo tymy iSvengti ligos padeda ir
tuomet, jeigu po kontakto su serganciuoju
praéjo ne daugiau nei trys paros.




